
Předškolní vzdělávání dětí   

  

Podle stanoveného školního vzdělávacího programu probíhá v následujícím 

příkladovém základním denním režimu. Vzdělávání dětí probíhá ve všech činnostech 

dne:  

   

REŽIM DNE   

7:00 - 8:30 - doba určená pro předpokládaný příchod dětí do mateřské školy 

a předání dětí pedagogickým pracovníkům k předškolnímu vzdělávání, 

volné činnosti a aktivity dětí, činnosti koordinované pedagogickými 

pracovníky zaměřené především na hry, zájmovou a pohybovou činnost   

8:30-11:30   -komunitní kruh, tělovýchovná chvilka, svačina, volné, 

individuální, skupinové hry a činnosti, řízené didaktické činnosti a aktivity 

zaměřené na výchovu a vzdělávání dětí, na jejich rozumový a tělesný 

rozvoj, prováděné dle školního vzdělávacího programu a v souladu se  

zaměřením jednotlivých tříd, pobyt venku                                                                                

11:30-12:15  -oběd a osobní hygiena dětí   

12:15-14:00  -diferencovaný odpočinek dětí, respektující rozdílné potřeby 

dětí, čtení pohádek, individuální práce s dětmi s nižší potřebou spánku,  

klidové činnosti, logopedická péče                                                                                    

14:00-14:30  -vstávání, hygiena, odpolední svačina   

14:30-17:00   -volné činnosti a aktivity dětí, řízené pedagogickými 

pracovníky, zaměřené především na hry, zájmové činnosti a pohybové 

aktivity dětí, logopedická péče. V případě pěkného počasí mohou probíhat 

na zahradě mateřské školy, doba určená pro přebírání dětí zákonnými 

zástupci.   

  

 


